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HHOACHUTEJIBHAA 3AITUCKA.
HopmaTuBHO-IpaBOBbIE JOKYMEHTbI, HA OCHOBAHHUM KOTOPBIX COCTaBJIeHA padoyas MporpaMmma:

1. denepanphblii 3akoH « O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit peneparum» ot 29.12.2012 rona Ne 273-D3;
2. ®I'OC COO (yrBepxueH mpukazoM MunucTepcTBa oopazoBanus U Hayku P® ot 31.12.2015 roma Ne 1577);

3. OOIT COO MBOY IIkomna Ne 46 r.0. Camapa
4. Yuebusrii mian MBOY Illkona Ne 46 .0. Camapa ra 2022-2023 y4eOHbIit TO/I.

Pabouas mporpamma paccuntana Ha 34 daca. u3 pacuera 1 yac B HeJe10.

Iliianupyembie pe3yjibTaThl 0CBOCHUA 00YUAIOMIUMHUCH KyPCca BHEYPOUHOM AeSITeJIbHOCTH
JIuunocmuvie pesynomamot.

- yMEHHE MPUHUMATh U (PUKCHUPOBATH PEUICHUS MO BCEM BOMPOCAM TPYMNIIOBOTO OOCYXKICHUS,
¢bukcupys ocoboe MHEHUE;

- YMEHHE aHAJIM3UPOBATh CBOE BBICTYILJICHUE C IENIbI0 YOCKACHUsI, YTO KOJUIETH IO TPYIIE MOHSIU
MPEAJIOKEHHYIO UIEIO;

- YMEHHE JIOTOBApUBATLCA O MPOIEAYype U BOIpocax sl OOCYKJICHUsI B TPYIIE B COOTBETCTBHUE C
MOCTaBJICHHOMU 11E/IbIO;

Memanpeomemmnule pe3yibmamel’

- YMCHHUC BI)I6I/IpaTI) aJICKBATHBIM crnoco0 paspCuICHUA HpO6H€MI)I N3 IPCIJIOKCHHBIX U CTABUTH LICJIb,
- YMCHHUC OCYHICCTBIIACT KOHTPOJIb CBOEH JCATCIIBHOCTH,

- YMCHHC BBI6I/IpaTI) croco0 PaspClICHUA IKOJIbHBIX HpO6J’I€M B COOTBCTCTBUC C KPUTCPUAMHU U
CTaBHUTDb LICJIb,

- YMCHHUC INIAHUPOBATH OCYHICCTBJICHHA KOHTPOJIA CBOEH JIECSATCIBHOCTH.

2. Coaep:xkaHue nNporpaMmbl

Tema Nel. BBogHoe 3ansiTHe.

3HAKOMCTBO € IpyHIoi v mporpaMmmoii. irpel Ha 3HaKOMCTBO.

Tema No2. Yuennueckoe camoynpaBJieHHeE.

[IpaBOBbIE OCHOBBI  JIEATEIIBHOCTH  YYEHHYECKOTO camoympaBieHusi. CTpykTypa OpraHoB
yaeHnyeckoro camoytmpasienuss MBOY Illkona Ne 46 r.0. Camapa

Tema Ne3. JIugep.

OcHoBHBIE KauecTBa U criocoOHocTH uaepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX TUIACPCKUX KAYECTB.

Tema Ne4. CamonpeseHranusi.

OcHoBbl camompe3eHTanud. Kak mnpeomoneTs CBOK 3aCTEHYMBOCTb. [pPEHUHT  «Y CIEHIHas
CaMOIIPE3EHTALUS.

Tema NeS. O6menue.

HenoBoe oOmienue. baprepsl B oOmennu. Pazsutue yBepenHoctu B cebe. [IpreMbl pacnionoxkeHus K
cebe. Pa3BuTHe HaBBIKOB yBepeHHOro OTKasa. PoneBbie urpsel, Tpeaunru: «lIpuem Ha paboty», «Mou
CWIbHBIE U ci1a0ble CTOPOHBD, « KOMIUTMMEHT.

Tema Ne6. Komanpna amaepa.

Anroput™m co3aanusi koManabl. TpeHnunr «Co3naid KOMaHIy».

Tema Ne7. KommyHukaTuBHble KadyecTBa. CaMOOLeHKA.

Kak nmoBbIcHTE CAMOOIIEHKY. YTIPa>KHEHHUSI HA IOBBIILIEHUE CAMOOLICHKH.

Tema Ne8. Kondumkr.

VYnpasnenne xkoHpaukroMm. Criop — ero nenu u crpareru. TpeHuHr «KOHQIUKT U myTH ero
paspereHus.



Tema Ne9. Buabl u ¢popmsbr KT/,
Texnonorust KTZ. KT/I-tpenunru «I'eomerpuueckas ¢urypar», «Homepay.
Tema Nel0. Pazpa6orka KT/ st miaaammx mkodbHUKOB «Mbl — nunepsl!». [loaroroska k
nposeaeHuto KT «Mpbl — nmunepsi!». [Iposenenue KT/ mis Mmaaamux nmKoiabHUKOB.

Tema Nell. Yuenunueckoe camoynpasienne B Poccuu u 3a pyoeskom.

OO0111eCTBEHHBIE IETCKO- IOHOIIECKUE 00betuHeHus. [lonroroBka peeparos, Npe3eHTaLNM.
Tema Nel2. IIpakTukym «OueHum ceds peajabHO». AHAIN3 PEe3yJIbTaTOB.

Tema Nel3. UTorosasi HIrpoBasi JTHATrHOCTUKA, HAIIPpaBJICHHAad Ha BbBISIBJICHUC JIMJICPOB B I'PYIIIIE.

IlonBenenne UTOros.

Dopmot padbomer:

-J{eJI0BBIE U POJIEBBIE UTPBI.

-YTpaKHEHUs Ha B3aUMOJEHCTBUS B IPYIIIE.
-Tpenunru.

-TBopueckue 3aganusl.

-IIpourpsiBanue cutyanuii.

-Jluckyccun.

-DKCIpeCC TECTBI U OIPOCHI.

KT/

-becennl.

Buowvt oeamenvnocmu: ConnaabHOE TBOPUYECTBO.

3. TemaTuyeckoe MJIAHUPOBAHUE

Tema

O01ee
KOJNYEeCTBO
4acoB

B ToM uncie

Teopust

IIpakTuka

BBoanoe 3ansTHE. 3HAKOMCTBO € TPYNIION U
nporpaMmon. Irpbl Ha 3HAKOMCTBO.

2

1

1

Yyennueckoe camoynpaniieHue. [IpaBoBbie
OCHOBBI JICATEITLHOCTH YYEHHUECKOTO
camoympasieHus. CTpyKTypa OpraHoOB
YUYEHUYECKOTO CaMOYTIPaBIICHUS B

HIKOJIe

JIunep. OCHOBHBIE Ka4ecTBa U CIIOCOOHOCTH
muzaepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JIUAEPCKUX
KauyecCTB.

CamomnpesenTanus. OCHOBBI
camonpe3eHTanun. Kak mpeooners CBOIO
3aCTEHYHUBOCTh. TpEeHHUHT «Y crieniHas
CaMOIIPE3EHTALUS.

Oo6menue. JlenoBoe obmenue. bapsepsl B
obmiennn. Pa3BuTHe yBepeHHOCTH B cebe.
[Tpuemsl pacnionoxeHus k cede. Pazsurue
HaBBIKOB YBEPEHHOI'0 0TKa3a. PoseBbie
urpsl, TpeHuHru: «lIpuem Ha paboty», «Mou
CWJIBbHBIE U CJIA0BIE CTOPOHBDY,
«KoMmmimmeHnT»

Komanna nunepa. Anroputm co3ganus
koMaH bl TpeHuHr «Co3nait KOMaHIy».

KommyHnukaTuBHbIe kauecTBa. CaMOOLICHKA.
Kak nmoBwIcUTE caMOOLIEHKY. YTIpaXKHEHUS Ha




ITOBBIIICHUC CaAMOOLICHKH.

8. | Kondauxr. Ynpasnenue konpmukrom. Criop 2 1 1
— €ro LIEJIM U CTpaTeruu. TpeHruHr
«KoH(MAUKT 1 yTH ero pa3pemeHus»

9. Bunet u popmer KT/, Texnonorust KT/, 4 1 3
KT/-tpennnru «I'eomerpuueckas purypay,
«Homepay.

10. | Pazpabotka KT/] mis Maaammx mKkoJI5HUKOB 3 1 2

«Mp1 — muzepsi!». [loaroroska k
nposeneHuto KT/ «Msl — munepst!».
[Tposenenue KT/ s mutaammx
IIKOJILHUKOB.

11. | Yuenuueckoe camoymnpasienue B Poccuu u 2 1 1
3a pyoexxoM. OOIIIECTBEHHBIE JIETCKO-
IoHOIIIeckue o0beauHeHus. [logroroska
pedeparoB, npe3eHTaIUH.

12. | IIpaktukym «O1ueHuM ceOs peasbHO. 1 0 1
AHanu3 pe3yabpTaToB.

13. | UroroBas urpoBas quarHoCTHKa, 2 0 2
HaIpaBJICHHAs HA BBISIBIICHUE JIUJIEPOB B
rpynne. [logBeneHne UToros.

UTOT'O 34 14 20

KanengapHo-teMaTnyeckoe NJIAHUPOBAHUE KYPCa BHEYPOUHOM eATeJIbHOCTH «7KU3Hb
YUYEHHMYECKHX CO001IeCTB»

Ne Jara Tema 3aHsaTHSA Koauu
€CTBO
4acoB

BBoaHoe 3aHsiTHE — 2 yaca
1. BBonnoe 3ansTie. 3HaKOMCTBO € TPYNION U MPOTrPaMMOH. 1
2. Wrpsl HA 3HAKOMCTBO. 1
YdyeHuueckoe caMoynpaBJieHue — 2 yaca
3. Yyennueckoe camoymnpaniieHue. [I[paBoBbie OCHOBBI I€ATETLHOCTH 1
YUYEHUYECKOTO CAaMOYIIPABIICHHUS.
4, CtpykTypa OpraHoB YYEHHUECKOTO CAaMOYITIPABJICHHS B IIIKOJIE 1
Jlugep — 4 yaca
5. Jlunep. 1
6. OcHOBHBIE KaueCTBa M CIIOCOOHOCTH JIHJIEPA. 1
7. [TpopaboTka HEKOTOPHIX JIUJEPCKUX KAUECTB. 1
8. [TpopaboTka HEKOTOPHIX JIUJEPCKUX KAUECTB. 1
Camonpe3eHranus — 3 yaca
0. CamonpesenTanus. OCHOBBI CAMONPE3EHTALIUH.
10. Kak npeomoners cBOIO 3aCTEHUNBOCTb.
11. Tect «Ycnemnas caMOnpe3eHTaLHs
Oo0menune — 4 yaca
12. Oo6menue. JlenmoBoe obiienue. bapbpepsl B 001IeHNH. 1
13. PasBurtue yBepennoctu B cebe. [Ipuemsl pacmonoxeHus k ceoe. 1
14, Pa3BuTrie HABBIKOB yBEPEHHOI'O OTKA3a. 1
15. Ponessie urpsl, TpeHunru: «llpuem Ha paboty», «Mou CHIIbHBIE U 1




ciabble cTOpoHB, «KoMmmmMeHT

Komanna imaepa — 2 yaca

16. Komanna nunepa. Anroputm co3gaHusi KOMaH/bl. 1
17. Tpenunr «Co3naii KOMaHIY» 1
KomMyHHKaTHBHBIE KayecTBa, caMoOOlleHKa — 3 yaca

18. KommynukatuBHbie kauecTBa. CaMOOILICHKA. 1

19. Kak moBbICUTH CAMOOIIEHKY. 1

20. VYnpakHeHus: Ha MOBBIIIEHHE CAMOOLIEHKH. 1

Konguaukr — 2 yaca.

21. Kondnukr. Ynpasnenue konpaukrom. Crop — ero neiu u 1
CTpaTeTuHu.

22, Tpenunr « KoHQIuKT n myTH ero paspenmeHus. 1

Buasbi u popmbl KT/I — 4 yaca

23. Bunet u gopmer KT/, 1

24. Texnonorus KT/I. 1

25. KT/-tpenunr «I'eomerpuueckas purypar» 1

26. KT/-tpenunr «Homepar» 1

Pa3zpadorka KT/ — 3 yaca

27. Pazpabotka KT/l m1s Maaamumx mKkoIbHUKOB « MBI — Tuiepsi!»

28. [TonroroBka k mposenernto KT/l st Maaammx mKoIbHAKOB
«MpbI —tuzieps1! »

29. [Tposenenue KT/l nig mimaammx mKkoJIbHUKOB. 1

Y4yenuueckoe camoynpanJjienue B Poccuu u 3a pyGe:kom — 3 yaca

30. Yyenunueckoe camoynpaniienue B Poccun u 3a pyoexxom. 1
OO0111eCTBEHHBIE JIETCKO-IOHOILIECKHE OPTaHU3aLIUU.

31. [ToaroroBka pedepaTos, Mpe3eHTAIHIA. 1

IpakTukyMm «OueHum cedsi peajbHO» - 1 yac
32. | Tpaktuxym «OneHuM cebst peabHOy. AHATN3 Pe3ybTaToB. 1
HToroBasi urpoBasi TMarHocTHKA — 2 yaca

33. WroroBas urpoBasi IMarHoCTHKa, HAIIPABJICHHAs Ha BHISIBIICHUE 1
JUIEPOB B IPyIIIIE.

34. [TonBenenme UTOros. 1
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