MYHHIHNAJbHOE 0I0:KeTHOe 001eo0pa3oBaTe/lbHOe YUpeKIeHHe
«lIxoaa Ne46 umenu npoxypopa Kyiiobimesckoii o6iactu H.A. basxkenosa» ropoackoro okpyra Camapa

ITPOBEPEHO YTBEPKAEHO
. 3am. gupexrtopa no YBP ITpuka3z nupexropa
S
‘(/ﬁﬂ ~  /llepba H.B./ MBOY Illkona Ne46 r.o. Camapa
«30» aBrycra 2022 r. Ne 331-0y ot «30» aBrycra 2022 r.
PABOYASI ITPOT'PAMMA

BHEYPOYHOMH AeSITeJIbHOCTH CIIOPTHBHO-0310POBHTE/ILHAS HANPABJIECHHOCTD

IIpeamer (kypc) “/IBIKeHNe — eCThb XKHU3HL Kiacc(bl) 1-4 Kiacchl

Vuurens (negaror) Mumenko H.A. (1-A), JIsicoBa U.A. (1-b), [lonenensuux E.I1. (1-B), lllep6a H.B. (1-I'), Mumenko H.A. (2-
A), JIsicoBa U.A. (2-B), Jleyxuna A.Q. (2-B), Illepemetrsena T.JO. (3-A), Aoyzsposa WU.I'. (3-5), Tepsiesa H.A. (3-B), Jlaproinnnaa
T.B. (4-A), Cynesko C.U. (4-B), Ilouenensaux E.I1. (4-B)

KomuuecTBo yacoB no yuebuomy miany 135 B ron 33 (B 1 kiacce), 34 (Bo 2-4 kinaccax), B Hezienmo 1

CocTaBieHo B COOTBETCTBUH € NMporpamMoii mo HoBeIM @I'OC TpeTbero nokoaeHus

PaccMotpeno Ha 3acenannu MO yuuTenelf HaualbHBIX KIacCOB
IIporokon Nel ot «26» aBrycra 2022 r. ' n;“
IIpencenarens MO [onenenphuuk EIT.  / / ¥ /

g e

2022-2023 yu.r.



IoscHATENLHAS 3ANMHCKA

IIpu cocTapieHHH AAaHHO# POrpaMME! ABTOPOM HCTIONBE30BAHE! CIIEAYIONIHE HOPMATHBHO-IIPABOBBIC JIOKYMEHTHI:

DenepanbHbii 3ak0H o1 29.12.2012 No273-®3 «06 obpaszosanun B Poccniickoit enepanumy;
Tlocranornenne ['naBHoro rocymapersenHoro spaya P® or 29.12.2010r. Nel89 «OG yrsepxnenmn CanlluH 2.4.2.2821-10....» p.
«CaHUTAPHO-31HIEMHOIOrHYeCKHe TPeOOBAHAA K YCIOBHAM H OpraHH3anuy o0yuenus B 001eo0pazoBaTe/ibHbIX YIPeAICHHIX?;

o [Ipukas MOuH P® or 06.10.2009r Ne373 «OO6 yTBepieHHH H BBeJICHHH B JieiicTBHE (eepaIbHOrO rocyAapCTBEHHOIO 00pa3oBaTebHOrO
CTanjapTa HayansHOro obmmero o6pa3oBaHum) (C HIMEHEHHAMH M JIOTIOTHEHHAMH);

o Mndopmammonnoe mucsmo MOuH P® Ne03-296 ot 12 mas 2011r. «O6 oprannzauun Ilpakas MOuH P® or 31 aexabps 2015 rona Nel576
«O Brecenun uamenennit 8 I'OC HOO»;

e ITucemo MOuH P® or 14 nexabps 2015 roga Ne09-3564 «O BHEypOuHOl ASATENBHOCTH W PEANH3AIMH JONONHHTENLHBIX 00pa3oBaTebHbIX
TIPOTpaMM;
IMucsmo MOuH Camapcexkoii o6nacta or 17.02.2016 NeMO-16-09-01/173-TY «O BEeypo4HOH ACATEIHLHOCTHY,
I'puropses J1.B., Crenauos I1.B. Bueypounas esTeNsHOCTS MKOMLHUKOB. MeTouyeckuii koncTpykTop — M., 2010.

IIporpamMma BHEYPOUHOW fesTeNbHOCTH «IlOABHXKHBIC HIDBD) COCTaBICHA HA OCHOBE ABTOPCKOH mporpaMmel «KOMIUIEKCHas mporpaMma
duaugeckoro BocnuTanus ydaumxes 1-11 xnaccos» B.HM. Jlaxa, A.A. 3pnaseswua (M.: Ilpocsemenne, 2010), m mpaMepHO# nporpaMMsl 10
dusuaeckol KynsType B pamkax npoexrta «Paspabortka, anpobaims H BHeApenne DeiepalbHEIX rOCyIapCTBEHHBIX CTAHAAPTOB 061mero 06pasoBaHHs
BTOPOTO TIOKONEHUS», peanusyemoro Poccriickoii akagemmeii oGpasosanus 1o 3akasy Munucrepersa ofpazosanus i Hayku Poccuiickoli Penepamiy
1 QelepanbHOro areHTCTsa 10 06pasosanuio (pykosomuTens npoexra A.M. Konznakos, JLII. Kesuna. — M.: [Tpocsemenne, 2010).

AKTYaNBHOCTB IIPOrPAMMEI 3aKTIOYAETCH B PEINCHHH NEPBOOYEPE/HBIX 3a/ja4 COBPEMEHHOro obpasoBanHs — (opmiposanHe 310poBoro obpasa
JKH3HA MIANIIHX MKONBHHKOB 4Yepe3 CIEIHATbHO OPraHH30BaHHYIO JIBHIraTe/IbHYIO aKTHBHOCT pebernka. Beem u3BecTHO, 4TO JeTH IOOAT MIpars.
D10 CTPEMJICHHE HYXHO YMENO HCIONB30BaTh B HHTEpecax caMuXx JieTelf, pa3puBas M BOCIHTHIBAS B HHX Takue HeOOXOHMbIC HM Ka4eCTsa, KaK CHia,
NOBKOCTB, Omictpora. ITojBEHXHBIC MIPHl B KOMIUIEKCE C APYTMMH BOCIHTATENBHBIMH CPEACTBAMH (OPMHPYIOT OCHOBY HAYAILHOTO 3Tana
(opMHpOBaHHS rAPMOHHWYECKH DAa3BHTOH, AKTHBHON JIHYHOCTH, coderatomell B cebe JyxoBHOE GOraTcTBo, MOPAIBHYIO YHCTOTY H (H3HMHecKoe
coBepmieHcTBO. Bnewarnenus aerctsa o6pasyiorT (yHIAMEHT pa3BHTHS HDABCTBEHHBIX 9yBCTB, CO3HAHHS H JaibHEHINEro NpOSBJICHHA HX B
00111eCTBEHHO-TI0IC3HOH H TBOPYECKOH JIEATENBHOCTH.

@opma opragH3anuH Kypea «[ToJBIKHEIC HIPED) - KPYKOK
IIporpamMma BHEYPOYHOH JIEATENLHOCTH 110 CHIOPTHBHO-03A0POBHTEIEHOMY HAIPABICHHIO MOXKET PACCMATPHBATHCA KaK O/IHA M3 cTyneHel K
G OpMHPOBAHMIO KyJNBTYPHI 3/I0POBbS ¥ HEOTHEMJIEMOH HacTBIO BCETO BOCIHTATENbHO-00pasoBaTelbHOrO mpomecca B mkoine. OcHoBHas wnies
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HPOrpaMMBl 3aKMIOYaeTCs B MOTHBAIMM OOYHAIONMXCH Ha BeJCHHE 3/I0PoBOro obpasa u3HH, B (DOPMHPOBAHHM NOTPEOHOCTH COXPaHEHHS
dH3MIECKOro H NCHXWYESCKOrO 3A0POBbS KAk HEOOXOAHMOro YCIOBHS CONHATBHOrO 61aronoy s H yCIEmMHOCTH YeJIOBEKa.

JlaHHas mporpamMma HanpaBlieHa Ha (OPMHpOBaHHE, COXPAHEHME M YKDCIUICHHE 3/I0pOBbS MJAIIUHX [KOJLHHKOB, B OCHOBY, KOTOPOH
T0JI0%EHBI KYJIETYPOJIOTHYCCKHH H JIHIHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHEIH MOJXO/IbL.

Lleas Kypea BHEypouHOH jesTensHOcTH «[lofBiKHBIE HIPBIY: CIOCOGCTBOBATH BOCIHTAHHIO HANMOHAILHOIO CaMOCO3HAHMS B obnacTH
o6pazoBanus HA OCHOBE BO3POXKAEHHS TPALHUMOHHON W PAa3BHTHS COBPEMEHHOH HIPOBOM KYNBTYpHI, JYXOBHOMY COBEPIICHCTBOBAHHIO (PH3mdeCcKu
3/I0pOBO# JIHYHOCTH, PACHIHPEHHIO er0 HCTOPHKO-KYJIBTYPHOIO KpPyro3opa nocpeACTBOM MOBHKHEIX HIP.

Jlns peanusanuy NOCTABACHHOH LEH Kype pelaeT CaeAyIonHe 3a1a’u:

1) ynosnersopsTs Guonorudeckue norpedbHocTH 00yyalomuxcs B ABHKCHANX,

2) yBEIHYHBATE JIBHIATEIbHBIH pexuM pebenka;

3) dbopmupoBaTH MOTHBEI H IOTPEOHOCTH B AKTHBHOH JABHraTeIbHON JICATEEHOCTH;
4) NOBEINATE MONOKHTENEHOE CHX0-3MOIHOHANLHOE COCTOSIHHE pefeHKa;

5) pasBuBaTh QH3HYECKHE KAYECTBA: CHIIA, OBICTPOTA, BEIHOCIHBOCTD, JIOBKOCTS;

6) cocoOGCTBOBATH PACIIHPEHHIO KPYTro30pa yJanMxcs;

7) pa3BuBaTh MO3HABATEILHBIN HHTEpEC, BOOOpaOKEHNAE, MaMATh, MLIILICHHE, pedb

B ocHoBe mporpaMMBl Kypca BHEYPO4HON JesTelbHOCTH «IIOJBIKHBIE MIPB» JIEXKAT UEHHOCTHBIC OPHEHTHDHI, JOCTHXEHHE KOTOPBIX
ONpeNeNseTcs BOCIHTATEIbHBIMH pesynbTaTamMi. [Iporpamma Kypca obecnieudBaeT NOCTHXEHHE BOCIHTATENBHEIX PE3yNbTaToOB NEPBOro, BTOPOro H
TPETHETO YPOBHEHA,

Kypc BHeypousoit aestensHocTH «[lofBHAKHEIC HIPE» NpeHA3HAYeH IS ydammxcs 2 Kiaccos, paccunTan Ha 1 roa ofydenus (34 waca B
rox), 1 uac B HezemO B TedeHHe Beero yuebroro roaa. [TponenT naccHBHOCTH (YHCIO ayIMTOPHEIX 3aHATHIT) B cpetHeM coctaniset 3 %.

PesysibTaThl OCBOCHHS Kypca
1. JInunocTHbIE:

—~[NonuMaHHe ¥ OCO3HAHMI B3AHMHOM OOYC/IOBNICHHOCTH (DM3HYECKOr0, HPABCTBEHHOrO, MNCHXOJOrHYECKOro, MCHXMYECKON0 H COLHANbLHO-NICHXOIOrHYECKOro
3I0POBbA HEJIOBEKA.

— Oco3nanue HeraTHBHLIX (GAKTOPOB, Nary6HO BAHAIOIMX Ha 310POBbLE,

— YMeHue nenats 0CO3HAHHBIA BHIOOP NOCTYNKOB, roBe/IeHNS, 00pa3a XKHU3HH, MO3BOIAIOUIHX COXPAHHTD H YKPEITHTE 3/10pOBbE.

— CnocoBHOCTS BLIMIONHATH NMPaBHJIA JIWYHOH MHIHEHS! H Pa3sBHBATE NOTOBHOCTh CAMOCTOATE/IBHO NOICPAKHBATE CBOE 3[10POBLE.

— [Npencrasnenue 0 NPaBUILHOM (310POBOM) MHTAHKH, €10 PEXHME, CTPYKTYpe.

~ Ipencrasnenne 06 OCHOBHBIX KOMIMOHCHTAX KYJbTYPHI 3/I0POBbA H 31I0POBOT0O 06pasa xKH3HH.

- INorpe6HOCTH 3aHMMATECA (PHU3HYECKOH KyIBTYPOi H CNIOPTOM, BECTH aKTHBHLIA 00pas KHU3HHU.



II. Meranpeamernble:

PerynsTasusie YY/I:
- ONpeIeNATH H (POPMHPOBATH LEb AEATEIFHOCTH C HOMOIIBIO YYHTEIS;
- [IPOrOBAPHBATH NOCIENOBATEILHOCTE ICHCTBHI BO BpeMs 3aHATHS;
- YUHThCS paboTarh 10 ONpeIeIeHHOMY AIrOPHTMY;
- YMETH IIAHHPOBATH, PEryJIHPOBATL, KOHTPOJIMPOBATE U OIICHHBATH CBOH JICHCTBHS;
- pacnpeaensaTh PYHKLHH H POJIM B COBMECTHOM JeATEILHOCTH;
- KOHCTPYKTHBHOE paspelueHue Kou(aukros;
- IPHHAMATH W COXpaHsATh yueOHyI0 3a1a4y;
- BHOCHTH HEOOXOIMMEIC KOPPEKTHBEI B JICHCTBHE MOC/IE €ro 3aBeplieHHA Ha OCHOBE €ro ONEHKH M yuéra Xapakrepa cielaHHbIX ommuboK,
HCIIONB30BaTh NPEUIOKEHHs ¥ OLECHKH JUIs CO3/IaHUs HOBOTO, D0Jiee COBEPIIEHHOIO pe3y/IbTaTa,

Ioznasarensunie YY/I:

- leNaTh BLIBOJIbI B PE3yILTATE COBMECTHOH paboThl Kacca H YYUTes;

- no0LIBATH HOBLIE 3HAHUSA: HAXOJMTH JONONHHTENIBHYIO WHOOPMAIHMIO IO COACPHKAHHIO KypCa, HCHONL3YS HOMONHHTENHYIO JHTEpaTypy, CBOM
JKH3HEHHBIH OIBIT;

- npeoOpa3oBeBaTE HHPOPMAIHIO K3 0HOM (GOPME! B IPYryIO: Mpe/UIaraTh CBOH MPaBHIA HIPHl HA OCHOBE 3HAKOMBIX HID:

- yCTaHaBJIHBAThL NPHYMHHO-CICACTBEHHBIC CBA3H

~TEXHHYECCKH IIPABHJIBHO BBINOJHATE JIBHTaTCIbLHBIC JefictBHs H3 0a3oBBIX BHIOB crnopra, HCIoIbB30BaTbk HX B H]'pOBOﬁ H COpCBﬂOB&TCJXI:HOﬁ
JACATC/IHLHOCTH.

Kommynukarususie YY/I:

- IUIAHKPOBATH Y9eOHOE COTPYIHHYECTBO C YIHTENIEM H CBEPCTHAKAMH — ONPEAC/IATS Le)H, QYHKIHHE Y4aCTHHKOB, criocobbl B3auMoieiicTeus;

- paspemars KOH(QIHKTEI — BhISBICHHE, HACHTH(HKAIHS TPOOIEMEI, TOUCK H OLEHKa ANFTEPHATHBHBIX CIIOCOG0B paspelieHns KOH(IMKTA, IPHHATHE
PElIeHHS H er0 pealn3anus;

- YIIpaBJATh NOBE/ICHHEM NMapTHEPa — KOHTPOJIb, KOPPEKITHA, OLICHKA €ro AeHCTBHIf;

- YMETh C JOCTATOYHOH MOJHOTON M TOYHOCTHIO BHIP@XATH CBOH MBICIIH B COOTBETCTBHHM C 33Jla4aMH M YCIOBHSMH KOMMYHHKAIIHH; BJajICHHE
MOHOJIOTHYCCKOH W Jmanoruyeckoif QopmMaMm peus B COOTBETCTBHH C TPAaMMATHYCCKAMH H CHHTAKCHYCCKHMH HODMAMH POJHOIO A3bIKA,
COBPEMEHHBIX CPEJICTB KOMMYHHKAI[HH,

- (hOpMHPOBaTH HABHIKH MO3HTHBHONO KOMMYHHKATHBHOIO OOMEHHS.

-YIPABJIATH MOIHAMHE NPH OOIIEHHH CO CBEPCTHAKAMH M B3POCIIBIMH, COXPaHAThH XJIAIHOKPOBHE, CICPKAHHOCTh, PACCYAHTELHOCTS;

IIL. Ilpenmernsnie (Ha Koney oceoenun Kypca):



Obyuaromuecs nayvarcs:

- NPEJICTABIIATH HIPHI K&K CPeJICTBO YKPeIUIeHHs 310POBhs, PHIAYECKOTO pa3sBHTHA H (PH3HUECKOH NMOJATOTOBKH HEI0BEKa;

° OKa3shpiBaTh TOCHIBHYIO MOMOIIE W MOPAJBHYIO MOIEPKKY CBEPCTHHKAM [PH BBINONHEHHH Y4eOHBIX 3anauuit, noOpokenareNsHO H

YBOKHTEIBHO OOBACHATL OMMOKH ¥ crocoObl MX YCTpaHeHUS;

- OpraHHW3OBBIBATE H IPOBOJHTH CO CBEPCTHHKAMM IOJIBHKHBIC HIPHI H OJIEMEHTH COPEBHOBAHHH, OCYIIECTBISTH WX OOBEKTHBHOE

CY/IEHCTRBO;

o 6epexcno obpamarscs ¢ HHBeHTapéM 1 o0opyaoBaHKeM, cobmoaTsk TpeboBaHHS TEXHHKH 6€30MacHOCTH K MECTaM MPOBE/ICHHS,

3 OpraHH30BLIBaTH H NPOBOAKTE HIPHI C PasHOl 1e/IeBo HANPaBIEHHOCTHIO

o B3aMMO/ICHCTBOBATH CO CBEPCTHHKAMH I10 NPaBUJIaM NPOBEACHUS NMOABHKHBIX HI'P H COPEBHOBaHMIA;

a B jgocrynuodl Qopme 00BACHATE npapwia (TEXHHKY) BHINONHCHHA [BHTATENBHBIX NCHCTBHH, AHATH3HPOBATE M HAXONUTH ONIHOKH,
s dexTHBHO HX HCIPABIATH;

. HAXOMTh OTIHYATENbHBIE OCOOCHHOCTH B BBHINOJHEHHH JBHTaTENBHONO JAEHCTBHSA pa3sHBIMH YYEHHKAMH, BBIICIATh OTIHYHTEILHBIC
NPH3HAKHA H 2JIEMEHTHI;

. BBITIOJIHATH TEXHHYECKHE JICHCTBHA U3 Oa30BEIX BHIOB CIOPTA, IPHMEHATH HX B HTPOBOH H COPEBHOBATENILHOH JICATECILHOCTH:

° NPAMEHATH KH3HECHHO BAXHBIC ABUIATE/IbHEIC HABBIKM M YMEHHs PasjIMYHBIMH CrocobamH, B PasNHYHBIX M3MEHSIONIHXCS, BAPHATHBHBIX
YCIIOBHSX.

IV. BocnurarejbHbie pe3yabTaThl:

PezyabTaThl nepBoro ypoeus (npuobperenue CONMANBHBIX 3HAHHI, HOHMMAHNHS COLMANBHOMN PealbHOCTH H OBCEIHEBHON KH3HH):
. npuoﬁpcmnue 3HaHUH O 310pOBLE, 3J0POBOM 06pa3e JKM3HH, BO3MOKHOCTAX HEJIOBEHYECKOro OpraHHiMa, 00 OCHOBHBIX YCHOBHAX H cnocofax YKPEIUICHHA
3/10pOBBS;

* IPaKTHYECKOE OCBOCHHE METOJOB ¥ (JOpM PH3HUECKOH KyIbTYPbl, MPOCTEHIINX 2IEMEHTOB CIOPTHBHOM MOATOTOBKH;

® [O/Ty4eHHe HABHIKOB C/IE/IMTh 332 YHCTOTOH M ONMPATHOCTBIO CBOEH OJIEK/bl, 38 YHCTOTON CBOEro Tena, PAaUMOHANLHO MOJNB30BATHCA BIAMAHMEM NPHPOAHBIX
dakropos (coHUa, YMCTOrO BO3AYXA, YHCTOMH BO/IBI), SKOIOTHYECKH IPAMOTHOTO THTAHHS.

DOpMBI IOCTIKEHAA_DE3YNTHTATOR NEPBOTO YPOBHS: Gecest 0 310poBoM o6pase KH3IHH, Y4ACTHE B 03/I0POBHTENBHBIX NPOLE/YPaX.

@DOpMEI KOHTPOJIS PE3YILTATOB IEPBOro YPOBHS: BHKTOPHHA «ByIb 3710poB»
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PesyabTaTel Broporo yposust (10Jy4eHHe OIbITa NEPEKHABAHKS W NO3HTHBHOIO OTHOMIEHHS K 6a30BLIM IEHHOCTIM 06mecTBa):

* -hopMHpOBaHHE MOZHTHBHONO OTHOWICHNA OOYHAIOUMXCA K CBOEMY 30POBBIO, KaK K LICHHOCTH, HEOTHEMJIEMOH COCTARMNIONIEH XOPOLIEro CaMoYyBCTBHS,
YCNexoB B yuébe u Ku3Hu Boobie

® - pa3’BHTHE LEHHOCTHLIX OTHOLICHHH MIKONBHHKA K POJAHON MPHPOJE M KYIBTYpe, CBoeMYy COOCTBEHHOMY 3/10POBHIO H BHyTpeHHeMYy MupY. Hapo/Hbie Hrpsi
ABAIOTCH HEOTHEMAECMOM YaCTBIO MHTEPHALUMOHAILHOrO, XYIOKECTBEHHOIO, (PHIHYECKOrO H IMOLHOHAILHOIO BOCIMTAHKA AeTel, MpoGykaaloT HHTEpec,
BooOpaxkenue, pa3BHBaIOT BHHMAHHE.

DopMEI_IOCTHXEHHS pe3yJILTATOB BTOPOIO YDOBHS: ITO3HABaTENbHBIE Gecemsl, Gecesl 0 310poBoM obpase XKH3HH, YIACTHE B 03/0POBHTEIBHBIX
nporeaypax, CopeBHOBaHHS

DopMEI KOHTPO/IA Pe3YILTATOB BTOPOrO YPOBHs: KoMOHHEpOBaHHas scTadera

PesyabTarsl Tperhero ypoBus (0JIy4eHHE ONLITA CAMOCTOSTENBHOrO OOIIECTBEHHOrO JeHCTBHS):

® pery/ispHbIC 3aHATUS CIIOPTOM;

® CHCTEMaTHYECKHE 03/I0POBHTEILHO- 3aKA/IMBAIOLIHE IPOLEAYPHI;

® yYacTHe B CIIOPTHBHBIX M O3JOPOBHTE/LHBIX AKIHAX B OKPYKAFOIICM LIKOJTY COLHYME

DopMB!_JOCTHXEHHS Pe3y/IbTaTOB TPETHErO YPOBHS: IIKOIBHEIE CIIOPTHBHBIE TYPHHDHI, COIHANBHO 3HAYHMBIE CIOPTHBHBIE M 03/0POBHTC/IBHbIE
aKIHH-[IPOSKTHI

DopMEI KOHTPOJIS Pe3yALTATOB TPETHEIO YPOBHA: COPEBHOBaHHs «Becensie CTapThD)

Conep:xanue Kypca BHEYpPOYHOH AeSITEILHOCTH

«Pycckne HapOHbBIE HIPHD)

3HAKOMCTBO C PyCCKHMH HapoAHBIMH Hrpamu: «'ycu-neGean», «Y mensens Bo Gopy», «OuiHH ¥ mramkny, «Xurtpas muca», «[Tuenst 1 MenBean»,
«Cosymxay, «Kor m mMpmmb», «Kmypka», «Kor B mpmuby, «[openxm», «Cankmy, «[Istamkm», «OXOoTHHEKH M 3aiiusy, «Pautem, «Canka ¢
npucenanuaMuy, «Bonky, «Iltanenosy, «I'opu, ropu sicao!», «OXoTHHKH | 3aiins, «JIsmkay

Dopmer Opzanusayuu 3aHAMuA: NO3HaBaTeNbHLIE 6ecesisl, Gecenst 0 300K, yyactie B 03I0POBHTENLHBIX MPOLUEAYPAX, BHKTOPHHEI, NIOBHKHBIC HIPhI

Buout desmensnocmuy: HrpoBas, ClIOPTHBHO-030POBHTEIBHAS, TIO3HABATENbHASL

«IloaBHAHBIC HIPHD

CopepiieHCTBOBAHNE KOOP/MHANMH IBHXCHHAH, pasBuTHE OBICTPOTH! peakiuy, cOOOPasHTENFHOCTH, BHHMAHHS, YMCHHS JeHCTBOBATL B KOJUICKTUBE;
BOCIIHTaHHE HHHIHATHBLL, KYJILTYPhl NOBEACHHS, TBOPYECKOrO MOAXO0/A K HIPe Ha OCHOBE No/ABIKHEIX HIp: «K cBomM dnaxkam», «Horn Beime ot
seman» «Beiberaii w3 kpyra», «Kpacxu», «Kto Gbictpee?», «llyctoe mecton, «Canku ¢ msgamm», «[lanouxa- seipyuanouka», «Knaccuxmy»,
«Jlosumiku ¢ npucesanusmMu», «[lepenpasa ¢ nockammy», «Tynnensy, «Cobepu ypoxait», «Bryknaommii Mad», «He yporu mauy», «Bpamaomascs
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ckakanka», «[lomsmxuas nens», «Jlumumit crym, «Cosymxa», «Kapycens», «KoHHHKH-ciopreMeHsy, «Jlarymara u nemuisra», «Kapaukd u
BEJTHKAHBIY,

Dopmel opzanusayuu 3aHAMUA: No3HaBaTenbabie Gecesbl, Gecennt 0 30K, yuacTie B 03A0POBHTENLHBIX NPOLEAYPAX, NOABIKHLIC HIDbI

Buowi deamensrnocmu: HTpoBas, ClIOPTHBHO-03I0POBHTEIIbHASA, TIO3HABATEIbHAS

«Icradernm

3HAKOMCTBO ¢ NpasWiaMd sctader, passuTHE OHICTPOTHI PEaKIHH, BHHMAaHWA, HABHIKOB NEPEABHIKCHHS; BOCIHTAHHE YyBCTBA KOJUICKTHBH3IMA H
OTBeTCTBEHHOCTH. JcTadera ¢ obpyuemM, ctaders! ¢ MAYaMH, 3cTadeTa Mo Kpyry, Bec&nbie crapThl, «cradera 3pepeii», «BHICTpHIe H JIOBKHEY,
«BEI30B HOMEPOBY

Dopmul opeanusayuy 3aHAMUA: TIO3HaBaTebHble Oecenl, Geceasl 0 300K, yyacTue B 0310pOBHTE/IBHBIX MPOLCAYPAX, NONBHIKHLIE HIPbI

Budwt 0eamenvHocmu: ArpoBas, ClIOPTHBHO-03/10POBHTEIbHAN, [I03HABATEIbHAS

«Hrpei sapogos Poccnm»

3HAKOMCTBO ¢ pa3HoOo6pa3HeM UIp PasHYHEIX HAPOJOB, NPOXHBAIOMKX B POCCHH; pasBHTHE CHIIbL, JIOBKOCTH H APYTHX (HIHEECKAX CIIOCOOHOCTEH;
BOCIIHTAHHE TOJEPAHTHOCTH NpH ObLIeHMH B Ko/UIeKTHBe. Bamkmupekue mapomusie urpsi «fOpray, «Menusii nenb», OypsTckas HapojHas Hrpa
«VleM manouKy» , arecTaHcKue HapoaHsie Hrpsl «BeiGeii n3 kpyray, «[loanume miaTok», Mapuiickas HapoaHas urpa «Karanue mauay, Tarapekas
Hapozmas wurpa «Cepbilfi BOJMK», SKyTCKHe Hapoambie mrpsl «Cokon H jmca», «llaTHamkm», dysamckas urpa «PeiOkm», kabapmmHo-Gankapckas
napoymas urpa «[Tox Gypkoii», kKanMbinkue HapojHbie Hrpbl «TIpATKHY, «ANBYHK!», KapenbCcKue HapOAHbIC HIPbl «Msw», «51 ecTs!y, HIPhI HAPOJIOB
Komn «Hesoy, «Croif, oneHs!», yAMypTCKHe Hapoansle Hrphl «Boasmoii», «Cepsiit 3aiixa», YeyeHo-uarymckas nrpa «1mK», TYBHHCKHE HapO/IHEIE
urpst «Crpensba B Mumensy», «Bops6a», Moprosckue Hapoxmnie urpbl «Korem», «Kpyrosoii», urpa mapogos Cubupu u Jlanmbrero Bocroka
«JIbIMHKH, BETEP H MOPO3Y.

Dopmbl Opzanuzayuu 3aHamuA: No3HasarTesbuble 6ecensl, Gecenst o 30K, yuacTie B 0310POBHTENLHBIX MPOLEAYPAX, BHKTOPHHDI, MOABMHBIE HIPbI

Budwi desmenvHocmu: ATpOBas, CIIOPTHBHO-0310POBHTEIbHASA, TO3HABATEILHAS



TemaTu4eckoe MJIAHKPOBAHME

Kaacce

Ne m\mt

Jlara

Tema 3ausaTusa

KoJ-Bo

qacoB

1 kiace

m@m_wﬂﬁm 0e301macHOTo MOBCACHUA B MCCTAaX NMPOBCACHUA ITOABUKHBIX UIP. 3HaueHHne IIOABMIKHBIX
Urp ajrs 310poBoro O@ﬁmwm KU3HU.

Kommneke OPY na mecte. Kommiiekec OPY ¢ pudmoBanubsiMu ctpoukamu. Urpa «durypsi». Urpa
«Bouku, 3ai1ibl, TUCHD».

Kommnekc OPY B aBmxkenun «Muiiika Ha nporyike». Urpa «Menseau u muénei». Urpa «Y measens
BO OOpy».

Kommnekc OPY B konoHHE 110 01HOMY B JIBMKeHUH. Urpa «Bropoit numHuii». Urpa «Kpackmy.

Kommnekc OPY B npmxenun. Urpa ««@urypei». Urpa «Boiku, 3ai1ipl, JIUCHI.

Kommnekc OPY ¢ npenmeramu. Urpay «Tpetuit numnuii». Urpa «umiku, xEMyau, opexm».

Hctopust BOSHUKHOBEHUS UTP C MSTYOM.

CoBepiieHCTBOBaHHE KoopAuHaALUK JBMkeHUH. [lepexatsl msiua. Kommneke OPY ¢ msiuom
«Mstuuk». Urpa «Ms4 no momy».

PazButne rnmazomepa u uyBcTBa paccrosHus. llepenaua maua. Meranue msiua «Kto metkuin?» Urpa
«MerTtko B nenby». Urpa «beryHsl u merarenn».




YKpenaeHne OCHOBHBIX MBIILIEUHBIX TPYIII; MBILIL PYK U I1eueBoro nosca. Urpa «llepenaya msaya B
KoJIoHHax». Urpa «I'oHKa Ma4ein».

10 OO6yuenue OpocaHuIo, METAaHUIO U JIOBJIEe Msua B urpe. Urpa «Msta coceny». Urpa «Iloasmxnast
LETbY.

11 [IpodunakTrika 1eTCKOro TpaBMaTU3Ma. 3HAKOMCTBO C MPAaBUJIaAMU JBIXaHUSI BO BPEMsI TIPBIKKOB.
[locnenoBaTenbHOCTh OOYUYEHUS MPBIKKAM.

12 Kommiexec OPY «Ckaxkanoukay. Urpa «IIpsirarorire BOpOOBIITKI.

13 Kommnekc ynpaxHeHui ¢ JIMHHON ckakainkon «BepéBouka». Urpa «Y noukay.Urpa «Jlarymrara n
LAILIs.

14 Kommnekc OPY ¢ kopoTkumu ckakaiakamu «ConHbIKo». Mrpa «3epkanoy.

15 Kommnekc OPY co ckakankoi «JIyunkuy. rpa «Beiliie HOXXKKA OT 3eMIINY.

16 [IpaBunbHas ocaHka U €€ 3HaUYEHUE JJI 3I0POBbS U XOPOIIeH yuEObI.
Yupaxkuaenus 111 GOpMUPOBaHUS TPABUILHON OCAHKH, YKPEIIJICHUS! MBIIIIEYHOTO KOPCETa.

17 Komrmnekc cnenmnansubix ynpaxxanenni «PoBnas cnimnay. Urpa «Kpacubii, 3enénpiiny. Urpa
«AJBIIMHUCTBD.

18 Kommnekc ynpaxxnenunii ¢ memoukamu. Mrpa «Passenunkn». Urpa «Iloe3n».

19 VYnpakHeHus 11 UCIIPABIICHUSI HAPYIIEHUN OCaHKU U miockocronus. Urpa «Jletaer — He meraeT».

Urpa «KonHa — TponMHKa — KOYKW».




20 'mMHacTUUeckue MOCTPOCHUS, pa3MblKaHus, PUTYpHAs MApIIUPOBKA.
Urpa «Iloctpoenue B mepeHry». Urpa «Kto ObIcTpee BCTaHET B KPYI'».
21 3akanuBaHUeE U €T0 BIMsIHUE Ha opraHu3M. [lepBas nmoMonis npu 0OMOpOKEHHUH.
22 Urpa «CxartbiBanue mapoBy». Mrpa «I'OHKM CHEKHBIX KOMOBY.
23 Urpa «Kny6 neasiabix nHxkeHepoB». Urpa « Msia u3 kpyray.
24 Urpa «["onka c maitbamuy. Urpa «Uepenaxmy.
25 3HAKOMCTBO C MpaBuiiaMu npoBeaeHus scradet. [IpodunakTika 1eTckoro TpaBMaTHU3Ma.
26 berosas scradersl.
27 Ocraderta ¢ npeaMeramMu (Msi9amMu, 00pydamu, CKaKaJIKaMu)
28 OcrtadeTsl Ha Pa3BUTHE CTATHCTUYCCKOT'O U JUHAMUYECKOTO PAaBHOBECHS
29 HaponHublie urpel — 0CHOBa UTPOBOM KyIbTYpbIl. POJIb M1 MECTO UTPBI B )KU3HU JIFOJCH.
30 PazyuuBanue naponubix urp. Urpa «Kamun — 6an -6a»
31 PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa «Hmxuk»
32 PazyunBanue Hapoansix urp. Urpa «3010Teie BOpoTa»
33 PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa "Uexapna".




2 Kjace

Tema 3ausaTusa

KoJ-Bo

qacoB

I. [TpaBuiia 6€30MacHOro MOBEICHUS PU TPOBEACHUU 1
urp c 0eroM. TexHuka Gera ¢ ycKOpeHHUEM, TEXHUKA paBHOMEPHOTO Oera

2 Kommneke OPY na mecte. Kommnexke OPY ¢ pudmoBanubimu crpoukamu. Mrpa «CoBymka». Urpa | 1
«Boponsl 1 BOpoObU»

3 Kommneke OPY B nBmxenun. Urpa «K ceoum dnaxkamy». Urpa «JleHb 1 HOUbY. 1

4 Kommuiexke OPY B kosioHHE 110 01HOMY B ABMKeHHH. Mrpa «Bb13oB HomepoB» Urpa «Ilycroe 1
MecTo». YnpaxHeHus ¢ npeameramu. Mpra «Hesog». Urpa «Koneco»

S Kommiexke OPY na mecte. Urpa «JlBa Mopo3ay. rpa «BopoObH-MIONPHITYHIUKI. 1

6 [IpaBuna mo TexHuke 0€30MACHOCTHU MPU MPOBEICHUN UTP C MPHDKKAMH. 1
[TpodunakTrka 1eTckoro TpaBMatu3Ma. Pa3Burre KoopMHAIMK IBHYKCHUN B TIPHDKKAX CO
CKaKaJIKOU

7 Kommiexe OPY. Urpa «Canku Ha oaHoi Horey. Urpa « BopoOymikm. 1

8 Komrekc ynpaxnenunii ¢ qnuHHON ckakankou. Urpa «Y nouka». Urpa «KTo BbImIe)» 1

9 Kommekc OPY ¢ mstuamu. Urpa «IIpepxku B ipucene». Urpa « [ IMHrBUHBI ¢ MSTUOM. 1




10

Kommuiexe OPY ¢ kopotkont ckakankoi. Urpa «Ilonmait nsarymky». Urpa «IIpepkku ¢ moBOpOTOMY

11 [IpaBuiia 6€30MMacHOro MOBEACHUS IIPU C UTPAX MSIYOM.

12 CoBepireHcTBOBaHHE KoOpAuHauuu AsrxkeHui. Mrpa « Ilepenan — caguce». Urpa «Ceumny.

13 PasButHe rnazomepa u yyBcTBa paccrosHus. [lepenaua msaua. Meranne msua Urpa «OXoTHHUKH 1
yTku». Urpa «Coeit Msiu»

14 VYKpermieHre OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYII; MBI PYK U MieyeBoro nosica. Urpa «Pak naturcs
Hazam». Urpa «Ckopslil moe3ny.

15 bpocku u nosns msiua. Urpa «Kto cameiii metkuin». Mrpa «He ymyctu Msiuy.

16 [IpaBuna nmo TexHuke 0€30MACHOCTH NP MPOBEECHUN UTPBI MAJION
MOJABUKHOCTH.

17 Kommnekc crienmanbHbix ynpaxkHeHuil «PoBHas criunay. Urpa «3meiika». Urpa «Kapnuku u
BEJINKAHBD.

18 Kommnekc ynpaxxnenuit ¢ memoukamu. Urpa «Komka u mpimkay». Urpa «Pydaeex».

19 VYrupaxHeHus 1151 UICIIpaBJIEHUs HApYIIEeHUH ocaHKu U mockocronusd. Urpa «Ctpexo3s». Urpa
«YHeMIMOHBI CKaKaIKu».

20 ['mMHacTHUeCcKue MOCTPOEHUS, pa3MblKaHUs, GUTypHAsI MAPIITUPOBKA.

Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha nHoBoe Mectoy». Urpa «Jlabupunt». Urpa «Hto




U3MEHWIOCH?»

21 3akanuBaHUE U €T0 BIUsIHUE HAa opranu3M. [IpaBuiia 6e30macHOro MOBEIeHUS MPU KaTaHUU Ha
JbDKaX, caHkax. MHCTpyKTaxk MO TeXHUKE OE30MaCHOCTH.

22 Urpa «Jlenum cHexnHyto 6a0y». Mrpa «Jlenmum cka30uHBIX TEPOCBY.

23 Urpa «Cannble moe3aay.

24 Urpa «Ha ognou nmepke». Urpa «E3na Ha nepekiiaiHbIx»

25 [TpaBuiia 6e3011acHOTO MOBEACHUS TIPH MTPOBEICHUH dcTadeT
CnocoObI nenennsa Ha kKoMmauabl. CUUTAIKA

26 Becenbie crapter OctadeTsl «ber mo koukam», «ber CopoKoHOXKEK.

27 Ocradetsl «Pak natutcs Hazany, «CKOPBIN TTOE3.

28 Ocradetbl «YeMIHOHBI CKaKaIKn», « BEIOHBD.

29 Ocradetsr «CTpeko3s», «Ha HOBoe MecTo».

30 Uctopus nuzyueHus u opranu3aiuy Urp. 3HaMeHUThIE cOOMpaTeNn U opranuzaTopsl urp. Urposas
TEPMUHOJIOTHSL.

31 PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa «berynok»




32

PazyuyuBanue Haponubix urp. Mrpa «Bepéouka»

33

PazyunBanue Hapoansix urp. Urpa «Koren»

34

PazyunBanue Haponnsix urp. Urpa "Jleqymika - carnoxHuk'".

3 kiaacce

Tema 3ausaTusa

KoJ-Bo

qacoB

[TpaBuia TexHuku 6€30macHOCTH. 3HaUeHUE Oera B )KU3HU YeJIOBEeKa U )KMBOTHBIX. Jlydive
JIETKOATJIETHl CTPaHbI, 00JIACTH, NITKOJIBI.

Kommnekc OPY nns ykperienus Mbiiii Hor. Urpa «3Mmeiikay. Urpa «HeaHok».

Kommnekc OPY na mecre. Urpa «Ilycroe mecton. Urpa « ®UanH U NTALLIKK»

Kommiexke OYP B auxkennn. Urpa «lIstHamku ¢ nomom». Urpa «IIpepannsie naTHamku». Urpa
«Kpyrosple nsTHaIIKW

Kommiexke OPY B kosionHe 110 onHOMY B ABM:keHUH. Urpa «Kpyrossie nsatHamkny. Urpa «JIoBymku
B Kpyry». Urpa «MHOro Tpoux, XBaTUT JBOUX»

[IpaBuiia TeXHUKHM 0€30MACHOCTH MPU UTPE C MSIUYOM. Pa3zyurnBaHue CUUTAIIOK.

Kommnekc OPY ¢ manbimu mssuamu. Urpa «Msuuk kBepxy». Urpa «CBeun CTaBUTH




8 Kommneke OPY ¢ 6onpmmmu mssuamu. Urpa «IlepeOpaceiBanue msuar
Urpa «3eBaka». Urpa «JleTyunit Mmau».

9 Kommneke OPY ¢ nabuBHbiMu Msiuamu. Urpa «Bosi6eit msu u3 kpyra». Urpa «3anumiait ropony.

10 Kommnekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «I'onka msuein». Urpa «ITonaau B uenb». Urpa «Pycckas manray

11 [IpaBuna TexHUKH 0€30MACHOCTH MPU UTPE € MpbLKKaMU. JlJIs 4ero 4esoBeKy BaXHO YMETh
npeirate. Buasl npsbkKoB. PazyunBaHue CUUTAIIOK.

12 Kommiexe OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa «Jleayimika — poxox.

13 Kommnekc OPY. Urpa « Ilepecenenue nsarymex». Urpa «Jlomagkm».

14 Kommiexke OPY. Urpa « [letymunbiii 60ii». Urpa «bops0a 3a mpeIKKN.

15 Kommnekc OPY. Urpa « Cosika Ha ogHol HOTe». Mrpa «KTo nepBbIii?».

16 [TpaBuna Texauku 6€30MacHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPAaMU HAa BHUMATEIbHOCTb.

17 Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Mrpa «Jletut - He netury». Urpa «3anpemienHoe qeuxenuey. Urpa
«Ilepemena mec».

18 Kommiexke OPY niist npaBuiibHOM OCaHKU, pa3yuyMBaHUE CUUTAIIOK.

Urper «Koneuko». Urpa « Mope Bonnyetcs». Urpa «Kpuoii netyx»




19

Kommiexe OPY. Urpa «Momnuanka». Urpa «Konedxo».

20 Kommuiexe OPY. Urpa «Kpackn». Urpa «Ilepemena mect»

21 [IpaBuna TexHuku 6€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMU Ha BHUMATEJIbHOCTb.

22 Urpa «Ctpoum KpenocTb».

23 Urpa «B3stue caexxnoro ropoaka». irpa « MeTKOM CTPETIOK».

24 Urpa «JIenum cHETOBUKa».

25 3HaueHue ciioBa dctadera. PazdouBanue pazHpIMU CITIOCOOAMU KOMaH,T Ha TPYTIIIHL.

26 Ocraderts! « [lepenan — caaucoy, «Msu cpennemy», «Ilapanmtotucteiy, «Ckakaika Mo HoraMu,
«Tauxay.

27 Ocradeta «Bbr13oB HOMEpOBY, «Jlopoxkuy, «I1lapuk B JT0KKeE».

28 Ocradera «Hennounsrit 6er», «Ilo memouxey.

29 Ocradera «Benepko ¢ Bogoi», «Katu 6ombpmioi msu Bnepeau cedsi», « HuTkn HamaThIBaThy,
«Ilepenayua msiya B kooHHE», «lloe3m».

30 MarepuanbHas U JyXOBHasi UTPOBast KyJbTypa. Opranu3saius 1 NpoBEICHUE UTP HA MTpa3IHUKAX.

31 PazyunBanue Hapoansix urp. Urpa «['ycu - nedbenm»




32

PasyunBanue Haponnsix urp. Urpa "I'openku".

33

PazyunBanue Hapoanbix urp. Urpa « MoTanpIunb»

34

PasyunBanne Haponssix urp. Urpa "Mumenn".

4 gaacc

Tema 3ausaTusa

KoJs-Bo

qacoB

[TpaBuna Th npu npoeaeHnn nMoABMWKHBIX UTp. CriocoObl AeneHns Ha KoMaHIbl. [loBTOpeHue
CUUTAJIOK.

Kommnekc OPY B npuxenun. Urpa «ber komangamu». Urpa «Memodek».

Kommnekc OPY ¢ npeameramu. Urpa «I"opogok». Urpa «Pycckas nanta

Kommnexe OPY Ha mecte. Urpa «Jluca B kypsitHuke». Urpa «JIoBkue pedsitay.

Kommiexe OPY ¢ npeameramu . Urpa «IIstHamku B kpyry».Urpa «Kapacu u urykm.

[TpaBuna 6e30MacHOrO MOBEACHUS C MSIYOM B MECTaX MPOBEICHUS MTOABUKHBIX UTP. MHCTpYKTax 1o
Th.Croco6sl iepenaun Ms4ya; mepedpocka Msueit ApyT ApYTy B MIEPEHTaX.

Kommnekc OPY ¢ maneimu msiuamu. Urpa «Ms4 B nentpe». Urpa «Msiu cpenHemy».




8 Kommneke OPY ¢ 6oabmmmu Mstuamu. Urpa «Msta — cocenty». Urpa «OXOTHHKNY.

9 Kommnexke OPY ¢ nabuBubiMu Msiuamu. Urpa «Otragait, kTo 6pocuim
Urpa «3amumniait BopoTay.

10 Kommiexe OPY ¢ mauamu. Urpa «Iloasmxknas nensy. Urpa «O0ronu msu». Urpa « Msd B 1IeHTpe».

11 [IpaBuna Oe30macHOro NOBEACHUS B MECTAX MPOBEACHUS MOABMKHBIX UTP.
[IpodunakTrka nerckoro TpaBmaTusMa. PazyurnBanue cunTaiok.

12 Kommiexkec OPY. Urpa «Tyna- o6patHo». Urpa «3aiiibl B oropose».

13 Kommiexe OPY. Urpa «Ilumiku, x&myau, opexux».lrpa «Oenbie Mmeasean.

14 Kommnekc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa « Tpomkay.

15 Kommnekc OPY. Urpa «JloBymikay. Urpa «Kankane.

16 [IpaBuna Ge30macHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEICHUS MOABMXHBIX Urp. MHCTpyKTax mo Th.
PazyuuBanue pudm 1715 TpOBEICHUS UTD.

17 Kommniexe OPY na mecte. Urpa «Kto naneiie 6pocut?». Urpa «Uto nuzmenunocs?». Urpa «Haiinu
PEAMETY.

18 Kommekc OPY na mecte. Urpa «Cnymait curnam». Urpa «Yranait, kro 310?». Urpa «Tounslii

Tenerpad».




19 Kommneke OPY na mecre. Urpa «HeBunumkuy». Urpa «Habmonarenny». Urpa «Kto Touneey.

20 Kommneke OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 0e3 kaptei». Urpa «CagoBHUK.

21 [IpaBuna 6e30macHOTO NOBEICHUS ITPU KaTAaHUU Ha JIbIKAX, CAHKAX.
HNuctpykrax no Th. [loBTropeHne monepeMeHHOro IBYXIIIaXKHOTO X0/1a, TOBOPOTa B IBMXKCHUU U
TOPMO>KEHUE.

22 Urpa «Cuaexkom no Msuy». Urpa «Ilycroe mecToy.

23 Urpa «KTo nanpiie» (Ha JbbKax).

24 Urpa «bbICTphIN TBLKHUK.

25 [TpaBuna 6e3omacHoro noBeAeHus npu nposeaeHuu sctader. MacTpykraxk nmo Th. CiocoObl
neneHus Ha komaHbl. [loBTOpeHne cunTanok.

26 OcradeTsl «X0ap0a 10 HaYepUYEeHHOHN JIMHUNY, ¢ TOCTaBAaHUEM TOJIBIXKHOTO Msda, «KTo mepBoIii?y,
sctadera mapamu.

27 Ocradera ¢ 1a3aHUEM U MIEPEIIC3aHUEM,

28 Ocradera TUHEITHAS C MPBDKKaMU, ¢ 0erOM BOKPYT THMHACTUYECKON CKaMEMKH, «BEpPEBOYKA MO/
HOTaMM.

29 Ocrtaderta ¢ npeaMeTamMu (CKakaliKu, MsiY, 00py4n)




30 TpanunmonHsie HapoAHbIE Npa3aHUKU. Kanennapueie HapoaHbie npa3aauku. Knaccuduxanus 1
HapOJHBIX UTP.
31 PazyunBanue Haponnsix urp. Urpa "Canku'. 1
32 PazyunBanue Haponssix urp. Urpa '""MaJieunHa - KoJjie4yuHa''. 1
33 PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa "Kopuryn". 1
34 PazyunBanue Haponnsix urp. Urpa "baoku''. 1
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