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MEHIO
Ha 18.04.2022 (noHeAensHMK)
c¢7 ao 11 ner
Aveta: bes puer
HauMeHoBaHue 6:;23 b, SHePr | ponku Wupbi | Yrnesopbl s
(rp) (py6.) LieH: peu
BTOpoi 3aBTpaK

Coblp (nopumsmu) 10 39 2,46 3,16 15
Siua BapeHble 55 87 7,01 6,32 041 209
Kalua monoyHas MaHHasa (kuakas) ¢ MacsioM 200/5 227 5,67 6,52 28,85 181
Kakao HeckBuK € MONTOKOM 200 97 3,19 3,19 13,86| 1044
BaToH 30 79 2,40 1,00 15,00) 0003

Wtoro 3a Bropo# 3aBTpak 500 70 528 20,73 20,20 58,12
O6en

Kykypysa KOHCepBUpOBaHHas 20 11 0,41 0,07 2,04| 1041
Cyn kapTodenbHbii C pUCOBOM Kpyron u
2enEeHbIo 250/1 94| 2,02 2,53 1590 101
TedTenu U3 roBaavHbl C COyCoM 100 209 6,80 15,27 11,09 279
Miope ropoxoBoe 150 264| 12,77 519 41,61 306
‘HanuTok u3 cBexux sirog ¢ sbrokamu 200 49 0,06 0,05 7,70 1078
Xneb niueHnuHbIA 40 101 3,34 1,34 22,47| 0002
Xneb pxaHoin & 40 68 3,00 13,00/ 0001
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MEHHO

Ha 18.04.2022 (noHeaensHUK)
12 net u crapwe

Auera: Bes guer
_ BeC | lewa, | 3mepr Ne
HaumeHoBaHue 6?::;[: (py6.) LeH. Benku | Xwupbl | Yrnesopbl peu
BTopo#i 3aBTpak
Coip (nopumsmu) 10 39 2,46 3,16 15
fliua BapeHble 55 87 7,01 6,32 041 209
Kala MosiouHas MaHHas ()KMaKas) ¢ MacioMm 250/10 325 7 111 0,73 36,10 181
Kakao Hecksuk ¢ MONloKoM 200 97 3,19 3,19 13,86| 1044
batoH 30 79 2,40 1,00 15,00/ 0003
HWroro 3a Bropo# 3aBTpak 555 75 626 22,17 2441 65,37
: O6en
KyKypysa KoHcepB1poBaHHas 20 11 0,41 0,07 2,04 1041
g.g:]'le ::ab[;m(henbl-lbm C PUCOBOM KpYron u 250/1 o 2,02 253 15,90 101
TedTesnu 13 roBsianHbI C COYCoM 100 209 6,80 15,27 11,09 279
Miope ropoxosoe 150 264| 12,77 5,19 41,61 306
HanuTtok 13 ceexux aroj ¢ si6nokamm 200 49 0,06 0,05 7,70| 1078
Xneb nieHUYHbIA 40 101 3,34 1,34 22,47| 0002
Xneb pxxaHou 40 68 3,00 13,00 0001
Wtoro 3a O6en 801 95 796 28,40 24,45 113,81
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